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RESUMO

O Estégio Curricular Supervisionado (ECS) traz a oportunidade de desenvolvimento do
perfil profissional, e a construcdo do “ser professor”, permitindo que o estagiario
conhega os seus limites e potencialidades dentro da educagao basica, contribuindo para
a aquisi¢ao de novos saberes e habilidades pedagogicas. Alguns estudos apontam que
para uma vivéncia produtiva do estagio, ¢ necessario formagdes que qualifiquem os
alunos para a imersao no ambiente escolar. Além da experiéncia enriquecedora que € o
ECS, muitos cursos oferecem projetos de pesquisa e extensdo, grupos de estudos,
monitorias ¢ o Programa Institucional de Bolsas de Iniciagcdo a Docéncia (PIBID), que
surgem como uma forma de fomentar ainda mais a forma¢do docente do licenciando
durante a graduacdo. O objetivo do trabalho ¢ refletir sobre como as formagdes
académicas podem contribuir para a redugdo da inseguranca e melhorar a preparagao
dos discentes de Educacdo Fisica diante dos desafios da pratica docente na educacdo
basica. Trata-se de uma pesquisa do tipo relato de experiéncia, de carater descritivo com
abordagem qualitativa, baseada em registros dos diarios de campo e andlise dos
relatérios semanais. O estagio curricular supervisionado, aliado a outras experiéncias
formativas, podem fortalecer a confianca dos graduandos e aprimorar sua preparagao
para a docéncia em Educagdo Fisica. Diversas experiéncias formativas contribuiram
para a construcao da nossa postura em sala de aula, participar de outras atividades além
das aulas, como projetos de extensdes, pesquisa, grupo de estudos, participacdo em
congressos, minicursos ¢ o PIBID, contribuiram para ampliar nossa criatividade,
conhecer novas metodologias e aprender diferentes formas de adaptagdo. Durante o ECS
IV, foi possivel perceber o quanto essas atividades ajudaram nas aulas. Os
conhecimentos acumulados ao longo de nossas formacgdes permitiram ir além de
somente repassar o conteudo, criando momentos de reflexdo com os alunos sobre
tematicas sociais e culturais atreladas ao contetido ministrado. Assim, promovemos um
ambiente de construgdo do senso critico, no qual tanto os estagidrios quanto os alunos
assumiram um papel no processo de ensino-aprendizagem. Concluimos, que as
experiéncias durante as regéncias e nas diversas oportunidades (formagdes) durante a
graduagdo, enriqueceram nosso enredo e permitiram que desenvolvéssemos um outro
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olhar para a docéncia; um olhar critico, mais analitico e sem davidas, com carinho por
nossa profissao.
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